GLUTENMENTES Minorita Kft.

43. hét 2025.10.20-10.24 3525 Miskolc Kelemen Didak ut 1
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Magyaros burgonyaleves . ,
9y , gony Karfiolleves Sertésraguleves
(gluténmentes)
Chilis bab rizsliszttel Csikos tokany rizsliszttel Tejben rizs
Gluténmentes kenyér Gluténmentes tésztakoret Kakadszorat
=
2
m energia: fehérje: i /Z;c.mm energia: fehérje: i /Z;C.mcn energia: fehérje: i /Z;c.lmn
728 Kcal 279 339/989g 689 Kcal 309 299/759 723 Kceal 269 309/8749g
szénhidrat: cukor: s0: szénhidrat: cukor: s0: szénhidrat: cukor: s0:
719 Og 229 649 0g 179 739 109 19
Allergének: Allergének: tejtermék, laktoz Allergének: tejtermék, laktoz
Feltételezhet6: Feltételezhetd: Feltételezhetd:

Késziilt: NutriComp Etrend5 szoftverrel
Készitette: Csizmadia Judit - dietetikus




